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Cola de Langostino austral
PELADA Y DESVENADA

pesca salvaje

Langostino austral desvenado. El mejor rendimiento 
en cocina, sin arenas.

 

sin arenas

TALLA:

20-30
piezas/lb 

PESO:

FIJO
ENVASE:

BOLSA
250g

Colas de langostino austral con ensalada
RECOMENDACIÓN COCINADO: A LA PLANCHA

01

COCINAR

 ¡Y LISTO!

SIN AGUA
añadida
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01 Lomo de Abadejo de Alaska 
SIN PIEL, SIN ESPINAS 

pesca salvaje

Lomos de Abadejo limpios, sin piel, sin espinas, 
perfectos para los más pequeños.

P
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S

sin aditivos

VARIABLE

Lomo de abadejo con verduras
RECOMENDACIÓN COCINADO: A LA PLANCHA

  

TALLA:

140-160g
PESO: ENVASE:

HIGIENIZADO

INDIVIDUAL

COCINAR

¡Y LISTO!

PVP
EN ETIQUETA 

SIN AGUA
añadida

01

rico en Omega3



01 Lomo de Bacalao al punto de sal 
CON PIEL, SIN ESPINAS 

pesca salvaje

Lomos de bacalao de ISLANDIA, sin espinas, al 
punto de sal.

 

P
E
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S

desperdicio cero

Lomo de bacalao con ensalada
RECOMENDACIÓN COCINADO: PLANCHA/HORNO  

 

COCINAR

¡Y LISTO!

01

01 01

PVP
EN ETIQUETA 

SIN AGUA
añadida

ENVASE:

HIGIENIZADO

INDIVIDUAL
VARIABLE

PESO:TALLA:

175-260g
200-300g



01 Dorada abierta en mariposa
CON PIEL

premium

Dorada abierta en mariposa y limpia criada en el 
Mediterráneo.

P
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Dorada con patatas
RECOMENDACIÓN COCINADO: PLANCHA/HORNO  

 

COCINAR

¡Y LISTO!

especial plancha

01

01 01

ENVASE:

HIGIENIZADO

INDIVIDUAL
VARIABLE

PESO:TALLA:

300-400g
PVP

EN ETIQUETA 

SIN AGUA
añadida

rico en Omega3



0101 Filete de Dorada
CON PIEL, SIN ESPINAS

premium

Filete de dorada criada en el Mediterráneo, limpio
sin espinas. Todo sabor.

P
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Filetes de dorada con zanahoria
RECOMENDACIÓN COCINADO: PLANCHA/HORNO  

 

COCINAR

¡Y LISTO!

sin aditivos

01

ENVASE:

HIGIENIZADO

INDIVIDUAL
VARIABLE

PESO:TALLA:

180-220g
PVP

EN ETIQUETA 

SIN AGUA
añadida

rico en Omega3



01 Filete de Gallineta Nórdica

pesca salvaje

Filete de gallineta nórdica, más pescados y más 
sabor para tus menús. 

 

P
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más sabor

Filete de gallineta con cebolleta
RECOMENDACIÓN COCINADO: PLANCHA/HORNO  

 

COCINAR

¡Y LISTO!

01

01

ENVASE:

HIGIENIZADO

INDIVIDUAL
VARIABLE

PESO:TALLA:

120-170g
PVP

EN ETIQUETA 

SIN AGUA
añadida

rico en proteínas



01 Filete de Limanda
SIN PIEL, SIN ESPINAS

Filete de limanda, sin piel, sin espinas y de sabor 
suave.

P
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Filete de limanda con ensalada
RECOMENDACIÓN COCINADO: A LA PLANCHA  

 

COCINAR

¡Y LISTO!

desperdicio cero

01

ENVASE:

HIGIENIZADO

INDIVIDUAL
VARIABLE

PESO:TALLA:

70-120g
PVP

EN ETIQUETA 

SIN AGUA
añadida

ideal para niños



01 Filete de Lubina mariposa
CON PIEL

premium

Dorada abierta en mariposa y limpia criada en el 
Mediterráneo.

P
E

S C A DO
S

Filete de lubina con pimientos
RECOMENDACIÓN COCINADO: A LA PLANCHA  

 

COCINAR

¡Y LISTO!

especial plancha

01

01

ENVASE:

HIGIENIZADO

INDIVIDUAL
VARIABLE

PESO:TALLA:

200-300g
PVP

EN ETIQUETA 

SIN AGUA
añadida



01 Filete de Lubina
CON PIEL, SIN ESPINAS

Filete de lubina criada en el Mediterráneo, limpio 
sin espinas. Todo sabor.

P
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Filete de lubina con mostaza
RECOMENDACIÓN COCINADO: A LA PLANCHA  

  

COCINAR

¡Y LISTO!

premium sin aditivos

01

01

ENVASE:

HIGIENIZADO

INDIVIDUAL
VARIABLE

PESO:TALLA:

180-220g
PVP

EN ETIQUETA 

SIN AGUA
añadida
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01 Porciones de Salmón Atlántico
CON Y SIN PIEL, SIN ESPINAS

Porciones de salmón noruego, con y sin piel, sin 
espinas. Criados sin hormonas ni antibióticos.

P
E

S C A DO
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Salmón a la plancha con verduras
RECOMENDACIÓN COCINADO: A LA PLANCHA  

 

COCINAR

¡Y LISTO!

sin aditivosorigen: Noruega

01

SIN AGUA
añadida

ENVASE:

AL VACÍO

INDIVIDUAL 125g
2UDS 250g

FIJO
PESO:TALLA:

125g
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01 Calamar Patagónico
LIMPIO, SIN PIEL

Calamar 100% patagónico. Elaboración manual 
para el mejor rendimiento.

Calamares a la parrilla con verduras
RECOMENDACIÓN COCINADO: A LA PLANCHA  

 

COCINAR

¡Y LISTO!

01

pesca salvaje sin aditivos

M
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SIN AGUA
añadida

ENVASE:

BANDEJA
300g

FIJO
PESO:TALLA:

9-12cm



01

01 Pata Pulpo cocida

Patas de pulpo cocidas listas para calentar desde 
el mejor origen. Pulpo á feira en unos minutos.

Salpicón de pulpo con patatas
RECOMENDACIÓN COCINADO: CALENTAR EN MICROONDAS  

 

sin jugo

M
O
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S

origen: Marruecos

¡Y LISTO!

CALENTAR

SIN AGUA
añadida

ENVASE:

AL VACÍO

INDIVIDUAL
FIJO
PESO:TALLA:

150-200g
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S01 Hamburguesas de atún

Hamburguesas elaboradas con atún sin piel, sin 
espinas. Pescado azul para los más pequeños.

Hamburguesa de atún
RECOMENDACIÓN COCINADO: A LA PLANCHA  

 

COCINAR

¡Y LISTO!

elaboradas en Galicia ideal para niños

ENVASE:

VACÍO 180g
(2uds)

FIJO
PESO:TALLA:

90g

rico en Omega3
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S01 Almejas a la marinera

Almejas a la marinera, elaboradas con la auténtica 
receta casera gallega.

Pasta con almejas a la marinera
RECOMENDACIÓN COCINADO: CALENTAR EN SARTÉN  

 

elaboradas en Galicia elaboración artesanal

01
¡Y LISTO!

CALENTAR

ENVASE:

BANDEJA
300g

FIJO
PESO:



P
R

E

PA R AD
O

S01 Enguías do Mar

Sucedáneo de gulas elaborado con proteína 
únicamente de abadejo congelado a bordo.

Angulas al ajillo con gambas
RECOMENDACIÓN COCINADO: CALENTAR EN SARTÉN  

 

elaboradas en Galicia

¡Y LISTO!

CALENTAR

sin lactosa

SIN GLUTEN ENVASE:

BANDEJA
200g

FIJO
PESO:

elaboración artesanal
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S01 Salchichas do Mar

Salchichas sabor Frankfurt elaboradas con proteína 
de abadejo congelado a bordo.

Pasta con salchichas y salsa de tomate
RECOMENDACIÓN COCINADO: CALENTAR EN SARTÉN  

 

ingredientes naturales

¡Y LISTO!

CALENTAR

ideal para niños

SIN GLUTEN ENVASE:

TERMOFORMADO
(5uds)

FIJO
PESO:TALLA:

50g
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